پا ٹا شس کیاکے اسباب:ماہیت حم ور جات عرش ءبٹتھولورتی+ علامات٠‏ نشیس اعیاملی ماس 
علا ادرپر بیز پر بھی ممب رز روشفی ڈالیس اود اپنا جرب علاع شئ رک رمیں۔ 


پچھکگنیڑاکے مازوس یز نے تی نگر ام 
پل لکامچھلکہ ج نگر ام 


دوٹو ںکوڈنڑ ےکونڑے میس ای ط رح رگ میں جب دوٹوں عل ہو سئیں فو ای کلاس جازہ ای ڈاکگر 
بای ککپپڑے سے چھاگر 


الیک رکی میٹھا سو ڈاشام لکر کے استتعا لکرمیںی 
ایک عف یاپندرہەدن بعد یس ٹکرنیں 


کال شاہوگی 


چاژں صصب ضرورت شہد یا مصربی بھی استتعا لکرسکت ہیں 


کھ دوسنتوں نے بچھا تھا نوج جناب یر ان اے لپ کی کے لیے مفید ھھے 


عپر الگ ریم آزاو 


لی درخ تکااو پر والا پچھلکا اکر اس کے در میان ٹیل جو پچھلاگوداتے ایس وژن ایک پا ہو 

اس کے چو وٹ ےککڑ ےکر کے ان سکو ایک کے میں بگودیں چو ی یکا بح در آپ نے ج ب کی 
پان باہو تذ اس مگ کا پالیٰ یں دان رات جو عام رون ٹیس استعا لکرتے ہیں اب ای ط راس شک ےکا 
ان یں دن استعا لکر میں اگ اس دورال پالی شی بو یراج جا تال نیش 

روزانہ ا پان استعا لکریں انظایاپانی گے میس ڈالت ہیں 

الع شاء اد یں ون می ںککائل شفاء ہگ 

عبرالگرمم آزاد 


جن لوگو ںکو یر مان ہو اور ان اوج ے پاہر لک جانے یں دشواری ٹیل آرہی ہو ودو تن ون 
لے لیے ت کیب اتا لکرریس امیدہے تھیسٹ نار لآ ۓگا 


سہاگہ بریاں دو ۶ وگ رام۔ 


ان شاءالٹد 


اصل الس وس تین سوگرام۔ 

راوندعصارہ تن لال 

سو ناولا بی دوڈل۔ 

س بکوسفوف بناکر و وخ ملس لکھرر یکر کے ای وی یگ ام سے ڈڑھائی وی یگ ا تک مر 
وھ لیخ لک یکنٹرمیشن کے مطابق می وشام ہم راو عرق وہای ککپ۔ عر کا کا ای کپ اود رق 
بر حجاسف آوع اکپ تیوں عرقیا تکو ملاک رکھانے کے ای کگونطہ اعد استعا لکرمیی۔ 


اک ساتجھ۔ ر فی تیر کیپبو لکھانے کے تھی منٹ بعد استعا لکرمیں 
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بلری۔ 


جر الیک پچاس پا سگرام۔ 

تک 20 گرام۔ 

کو ددانہ ت گر ام 

کشیعلزون ور بر اروپ تھووولل_ 

س بکوپاریک سخوف بتاکرڈیل زیر وکیچنول کم ددپہر اورشام ٹراہ آپ تاژہ_ 

فزاءاعصای ععضلاقی د اعصالی مدکی اور بھی مبھی عضاائی اعصا یب یکھائیں۔ 

مند رج بالادوٹوں مشے می رابارہ تیر وسالی سے مممول مطب دبار ابا کی جرب ہے اود قام مگ رگید 


کبدیی وحار من امرائش کے لیے استعا لکرواجاہوں چیا مالس می ںکیا۔ 


ععم گیل امھ پیرسباتی۔ 
نا 


چھکڑی سفید بریاں س وگرام 
وشاور ھیکری پیا اگرام 

زی ار 25 گرام 

سب اوو یی شب یکر مالین 
خراک 


ایک رام چرا ایا 7 
ناشن ب یلیل می حجازب بے 


دوٹوں اروىے یں 17 چلناڑی سفیربریاںء 70_- )ك500 ارم دااییا 20 اگرام۔ 
شی مرا لال او رضح کفکر کے ای کگرام دداون یل تن پار بعد زا مرا اپ جاڑہ- 


ا ٹائشٹس ج لیے جرب ضط ہے۔ 


طپاشی ہا نیہ سرد ہیی :بی دانہہکوزہ مع گی الاہگی سید ء سب اددیہ بر ادد دزن شییں لل_ 
و اکلوددی بیں و گر ام دوا اکر روڑانہ ہار مضہ لیل۔ 


یناز ان نپ رکز زی کک ۓےػک کین او تک کک یھنن کن ر 
خوراک 


مفیددی رب ے۔ 


0ی کرام دن ٹل تین م تہ لعدغزاء تین ما ءکو رس سکرواگیں- 


اب 


آاک کے زددپتے اود ہلدی جھوڑن لیک ایک یی کرد یرت یک یگولیاں بنای اود یگ سے جوشاندہ 
سے دی پیل روز ےگولی دو سرے روز می رر بڑھایاجائے بیہا ںک کہ 1 کولیاں کک تچ 
جاے . بچھرانیک ای کک کرت جائیں اود چٹ گوکی پد اکر چچوڑ دبع انشاءابلد مرخ شخ ہو جات ۓ گا 


کسی ئن سونف۔بر خجاسف -کووخیفک ۔کنوارکگنرل ہر ایک .ایک ایک ول ہنیک پاپ پانی 
ٹس جو شش دی خین اتک رب پہ اتا رک پچھا نکر شربت بز ورگ یاششربت دینار جن تولہ کر پلاگیں 
کا مر ضموان الثدر اگ انڈیا 

زخم حیات لو یکا از ور ایک کپ ال ایک چچگی چچنکری بریاں ملاک لاد ہار پیٹ چتد 
ولوں ے استعال ے کٹل آرام ہو جا ےگا جک کیا ہرعالا تکیل. اوخ گر تک و نظ 
ہو اہ میک ہد اہ زبر دست سے اود جمارابارپاکا آز مو ددے جھ 3 گل نہیں ہوا 


عیم مر رضوان انٹرر فا انڈیا 


حتز مگنڑ بن کریں زشم حیات الگ بوٹی سے فرید وٹ لک وٹ ھے بل جنیچ پا اقسام یں جل 
ھی اس وج سے کچ ہیں پا یکوجماد ین والی اس لیے با یکون ھگوکھ ردکلاں بھی مادیتا ھ ای طرح 
او بھی بو ٹا موجو ہیں ج پا یکو جمادبچ ہیں۔ اع فرید بوٹ کو بل نی کچ ہیں۔ 


دو رکرنے کے لاج اب تفہ لی ےکرحاض رہ اہو ا می دک اوج بھی ع رٹیل اسمتمحا لکریں گے انثاء الد 
سو مد جرب الچ ر ب پا گے ودم تک مگ رکی خ ال بد شی اپھارولیور سورائسسمزء او رکالا یر قان لی 
کی پیلایر ان استنقاء اخ رض تر کے ججملہ ام رائ سکودو رکرنے میں زبر دست ہے ا ئحمد در بکرم 
کے ففل وکرسے بہت سے مر یو ںکو الہ تی نے شا شئی صرف ای ضن کی ہرولت 


اٹ شفاء ملن جاب اللد 


عرالغانی 


مک سءزیرہ سفی ایر انی ء دان ہو ءکنکڑب یکو ء وب ہبی ءربوند جیقی ءرلوند خطا بادیانء رگ 
پو وید اشی مقثر روڑانڈیا بر خحجاسف جو انس ہر الیک پا پائی شی ںکلو 

تھلہ ادو یےکاپار یگ کے پاٹ رات کو نگ کر رکھیں اود ا ںکاعرقیکشی کر 

اڑپ کی ام بمراہ متون دبید الوردایک ٹپل الا ون رب الورو 

٭والغانیٰ 

مل الد, مصی رومی ز عفر نکشمیربیءطباشی جال ی خ رون داد جنیءاذخ رک اسارون ؛ قط 
گل نائٹ تخ کت میٹ یک مضضولء تک کاانڈیا کے 901+-- 
بانء عودغخرقیء قرنفل دانہ الائگی خوردجملہ اددیہ پر ایک ید ہد دوس د ںگرام شہد خالٹ 


-. 


می نگتا 


جملہ اددی پاریک شی ںکر شجد ملاک مجون بنالیش ایک جک ام ہمراہ عرق خرن خائس الا دی 
اوردعاول یں یاد ری اللہ اک پیارو کو شفاکاملہ عطافرائۓ آن 


طالب دعا 
عیم مھ سلیم شزاد سادا پور شع لود ھراں 
شرتشیاکڈ 
عوالقانی 
خو بکااں سوگر ام موی فی مت گر ام خناب پچا لگ ام رب رگ گگاوز بان چالی سمگم امم ,انج راس 
گرم بخشہ خی ںگر ام اسلوخو دوس پ اگ رام چچیئی دوکلو صب دستور شر بت بنالل 
دو جا چار جع دن یل شحان تا پان با فوائدٹنفایکھا نسیب ھک ن لکنا ر درد بفا رک پپے دن ھی ے 
فاقددش رو ہو جا اے علا: ازس حدپا ٹاش سکودو رککرنے میس پش رین ماوع ہے . 
آ پگ دعاو ںکاطااب 


عییم مج لیم شزاد راد یاپور 


الا 

اج ان دی گر ام, مخزیادام, 0 ا گر ام مگ وککڑی اماشہ ترکیب تیاری, تام ادد کورا تکوپالٰ 
میں یلگ کر رکھیں اور عکوکھو ٹا لگائوٹیں اور سب ڈاؤظ فی ا ایک چچگی ٹک ملالیس اور می خالی پیٹ 
پیل چندلوم منواتزپینے سے انشاء ال بخار دو ہو گا اور بخا کی دداھی نےکر تن گآ گے ہو ایک دفعہ 
ناؤئیں یادکرو گے سردبیوں میس ابا لک ہیں جرب ہے مھ ایک مرح بخار اترتا ننیس تھامی ری زی ائی 
نے ناکم پلایااور ٹیش ال کے ای لق ون گیااور بعد یی بھی م ماشو لکو بتایاسب او کے 
آچ نفار بی نکی نظردعاو ںکی درخ است 


ام مد میم راد اپر 


عوالغائی 


زا ائیٹ ای ککلوہ اب تزب شی ںکلو پول شنت رپا چکلوڈا لکر پکاہیں جب مل ضفک ہو پڑے اسود 
رن ککی دواتیارے اود فل ساؤازکیپہول بھ ریا ایک نم خی پویٹ اود ایک کول پوت عصر چمراہ 
شربت بزوری زلیس لوم کے بعد ٹیس ٹک دای تا آپ کے سا انشاءوایڈریپاٹائیشٹس ے 
پھیشہ کے لیے جار دپاویں 


آ دحاو ںکاطااب 

ت م۶ ]3 شہز اد کرادیاپور 

اغانی 

زر نک 0ےگ ام زی وسیا:0ےگر ام اٹی 0 گر ام آلوہنار:00 لگ ام جکھار 0 2گر ام 


وڈاررڈنڑا20 ڈگ ام گی ری نمخہ یہ نطان کی کے لے صھے ان قام چز وں ‏ 2کوپانٰڈال روش 
دریں جب ای ککلوپائی رہ جاے نذا تا رکر بچھان لیس اور تن پا یی ڈا لکر شربت تا رکرلاش 


مق ارخو راک 


3 ی کلاس پا میں ملاک لم خالی پیٹ پی یش دوس کی خو راک شام _ا یے دی 
ا يک ساتح یہ مطوف بت فا دہ مند ہیں اس سو فکو میں سفوف حیا تکہتاہول 
٭٭ ارام ۴50158168 0316 اشای:۔ او فکاراکی ‏ 

تکاس ٭ کرام 

بھ اٹ یاییش رف و اکچ ہیں * ےگرام 

کیو ری ٭٭ ارام 

کلو ی۵ گرام 

ریوندخطائی٭٭اگرام 

دی بلدی ٭٭اگرام 


ان گآ چزو لکو وب پادیک یں نے دداتیار ہیں اداد 


عر قکوکہ 5001 مقار خور ا گر ام ۳اسخوف مم لی لکو گی و شام دن جس ددوقت ریں 40 
کہ واب ر کو 24 کرجایں ج) اور ولا ساتھ انڈاءالٹر بہت جلد 

عییم عبدالصمد تقادری انڈیا+ی 

ا کہ ساتھ بیس نے خالی پیٹ ۵ ۲گ رام پت رکھانے کے ل ےکپ ہو اپچھا ریف آ تا ہیں الحمدالد 


کو نین فولا بیکش تی ار شورے دالہ ہیر امس گند وک آملہ سار نو شادر ہر ایک 9ل رو 
تی لے نو لہ سو ڈابائیکارب لھو9و لہ 


٣ل‏ سرطرت نأ ن ظرآن 

پچ رن برا عرق بادیاں 0 گر ام سے بوقت 7 
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ضف تیگ رء ات او ںکاورمء سوالقز حتف مجدددامواءہ مرا کا بھولناہ بد اس بادگیا+ یر قان 


اسود و اصظر ٹل نباہت مفیرے 


عم میس صا ون پل اکر کے ہپ دوفئی نا تاہے 


سید انا ز تج نئ۰لانٰ 


عللاتِ 

غضات و مان پوں مو دردمیں ؛نا یق میں ادن ایا ین درد؛محدوٹش یش 
جن او رایت دشرزہ 

اب 

دائر س والا انال خون ٤‏ یر یا ہنا رکا شلط عاع؟ اتال شدہ مر ر٤‏ خو نع آلورہ اوژار؛ چیدکاریے 
آلات اور سو کُو لکااستمال 

ٹوشادر کا یمم ری :؛سنزھ :رلوئر خطاي :گنر ل؛ست ملٹھی :امہ ہیاں :گل عشر:ہلدی :گل ڈافثٹ 


اانیون ٤‏ برسال ور تی ؛کوڑانڈیا 


رٹ ے نے سب زاجم ون ےکا کیک مطوف ہا رک لن 
ایک تاج نگرم تازہ پانی کے ساجح دک دپ رشام لی 

نٹ 

اس ط ربق اتال سے ڈیڑھ لاک دائر کا اتمم عو جانا ھے۔ 
اور 

آ٤٥٥-تت٥٥1)‏ ۸۸۰ ۳١1۳ا‏ ‌ے - 
ڈاکٹرسیرر ضوانع شاہگیاانْ 

ٹیس نے خر کے ہرم رای کو استعا لکرواتاہوں_ 


عم رورزالٹ سے 


کوڈانڈیاسات حصہدار یٹ الیک حصہ مطوف بنالیش 00 اٹ گر ام کے دو کیول مم تبار مت پالیٰ 
کے سا ایک :او بعد پی سی آنرر پور ٹکرواں میں حمو ]او یش رپارٹ اوکے ہو ای ہے 


کلو ھی 

خناب 

ہر ایک انپا لہ 

کوز, ری 50 7گرام 

لی قہ 

س بپکوصا فکر کے ج کو وال ھےکو فکرچھھکلواٹی بس بنگودریی 
دوسرے دع آنگ پر رک ہکم پپاگیں جب لے پا پان رہ جاۓ 

اما رکم لکر پان پچھا نک رکوزہ مص ری ڈا لک شربت تی دک بی 


دو چیہ کادو چچہ شام آدھاگلائس پائی یں ڈا لک 


ام پان 0ج 10اس تھ شب مھا آلو بخارے اور ای کے پائی کے سا سوختک :ول 500 

کے ساتجھ بت بی لاج اب سح اور مر اازمودہرے 

ایک پاو ھن ڑی سفی ہکو لو ھ ےک یکڑھاکی یس ڈا لک جب پا من جانے نذا ٹس آلوبخارے اور ال 
کا تھوڑا قرڑپانٰڈال رخف کفکرمیں بس تار سے 

لو بخاراامیک پااٹی ایک پا ای ککلو پان میں را تکو مجگو ری می لک بادی ککپڑے سے پچھان 

یس می ای شب بھالی می ڈا لکر سو دکرنی ہے 


یم سیرساجدحاشا 
شی شتتو 7ل 


عو الغانی 

چا پال ہو ست بلیلہ زدد یپ ست بلیل ,ملہچ ر ایک سوگ رام شفل سار ففل وراز ا سلئیشن, تم 
کرغس, انیسوں زیر سفیدہ روخ خطای, اسطلوخو دوس ہر ایک کیٹی ںگرام سن مویۃ تق ادیان 
نان اناردانہ حم سیا کو یرداق رگ حتاح رگ پودیضہ ہر ایک پا لگ ام تیزبات د لںگرام 


اونڑنگ پفدد ہکرام چا رکلوپانی ل رات یکو مو 02 2 لی آ ےپ اہی جب پان دوگورہ 
بے تمچھان لی او آن بعک ,رآ بک وآ بکا سا آب پا تو آب شابنردہ رای کک وآب دعنیا 
ب ڑل آب ول ,آپ پا گآپ | یی وں, ہر ایک آدھاکو ہآب الٹاڈیڑ ھکلو اپ اوپروالا اد ےکا پالٰاور 
یپا لاک ہنی ملاک شربت پچانئیں 
مقار راک 
دوہ ہراب جازدیامناسب بددقہ دریں فو اد یر قالن یپا ٹایشٹس اے لی کی کی اصلا حک جا 
آ پگ دعاؤ ںکاطااب 
۳۳ 2 كّ شہز اد گرا 

تناد کول 


والغان 


ند خطائی, زدد چب برابر وزن باریک یں لی فل سا زکیپیول بجع لیس ایک ماد کیپیول کم 
ام ہم را ءکوئی عرقی تر سے یں یاپانی دداہکااستعا لکانی ہے ,فوائد ہم مکایرنقان دو رن میس 
ثربےے. 

یا دعاو ںکاطااب 


علیم مج لیم شزاد حرادیاپور 


الغائ ی 


ڑکا سی, ش مکا کر بایان بادیان, مخز بوزو, مغ رک رہگ وکھرد رش مکٹوٹ,زد تک شی ری ,گل 
یف ہآلو بفار: ہر ایک سوگرام بی پا کلوشربت بنالیش لی دن می تن بار راو فو فا رچجگر 
پا دی, سخوف ایر گر ریوند شی ۷- مصفی نمرون,,نشادد تم رون بر ابر وزع سٹو فبٹا 
لس فوائ رسپ ٹاچشٹس دو رکرنے بش جرب ہے آ پگ دعاد ںکاطااب 


علیم مج سلیم شہزاد حرادیاپور 


والغان 

زتفیلی,سوڈابائ کارب لاگ خوددہ نشادرربرایروزن نےکر پا ری ککرلیں 

ارت تا ایک اشہ مرا پان فواقد., خصوصابپ ٹاپنشٹس کے مریضو ںکودرتاہو مشتچی ہے مک رکی 
اصلا کر تا ہے ریاں تی رمعد و فضحف ہمعم دو رکرنے بی جرب سے . 

آ پا دعاو ںکاطااب 

کیم مھ لیم شہزاد سادا پر 


طا صلی کے زرانے میں ہہ اغھایے تب ایک اتاد مم کے مشورروے جھرردکی کین گولیاں استعال 
1 میں مر چون و پیر الورر بہت جلر اذا ہواتھا 


سہی- 


لان 
وپ گرا مم سونف ےگ امم ش مان کے ھگرام 


پل نی ککلوی ڈا لک پک کے لیے چو لیے پد رک دی جب ای ککپ دہ جائے تو ین. بچھا نک 2 6 
ش ریت دینار اکر ج مگرم پلائیں زا شے کے ھےکونشہ بعد وا مکھوانے کے بعد 


دلن بعد ر پیر ٹک دایں میرے مط بکاائص نے سے 15 
سیدانجاز تم نگیلانٰ 


موی ےلوہ ول یکو کٹ کک ز کے حرف ضاوقی گے کے ون ماع بن دک گر او کے 


من ایلو ںکی آنگ دی ںسکشنۃ تیر عو گا پان یہ کہ حاتھھ سے نیل جائے 
گرا م کے کیو بر 500 

راک 

ای ک پیل کی شام پا ے3ا: 

ود 

یھ قان سو دکیلیے اس سے آسائن اور ای دوائی یش نے غیں و یھی 
سیدانجاز تی نگلان 


قلہ رضودان شاو صاحب یہ نہ می راثہایت جرب ھے مج سک ہآرج اپنادل اکا لیک آ بی خد ممت 
یس می لک دیاھے 


کل نافث۔ تم کر فیس موۓ سونف اج ائع دب یگل رخ دحاسہ ریوند یی تام 5+ 55ول تم 
کاسی زد شک شی ری 5 15+1 نولہ تام اددیا تکوکوٹ کے ا لا“ کلو انی یس بن وکر بار دیو تل 
عر قکشی ہک لیس قام عر قکواکٹھاکر ک ےگم مکرمیں اود و لگ رین سو ڈیم ینوٹ ٹی ول کے 
صماب سے ام لکرمیں پھر اس یس میک سلفاس آدھ پاونوشادر شمی کی ھ فولہ فی و نل ششام لکرمیی 
انس عر یکو عم عک پا کے نام سے ہناتے یں ج رکہامرائش جگرش ”لیے ام ال گگرودم 
مر پرانے بادو خی ویش بت مقید ہے ا سکومناسب بردقہ یادو رک ادویات کے سرات ملاک 
استعا لکر واتے ہیں منلا صصرف عرق خر ندشادر اور ساٹ کے پا ین لا شہ اور ایک ملین خاش کے 
اور عم رق بزوریی مار دینے سے عفراوگی اور موداوگی موا دکو بہت جلد نار خکر دی اے ا گے علادہ 

خربت وینارد یی الوردۃ شی کے سا ملاک ربھی سب حالل ع لی استتعا لک واتے ہیں اگ ر ٹپ ہھ 
میک سلفاس دالا ‏ کب استتا لکر وائے یں نیس نو اکیلا عرق مقدار خی راک 


آدھاک پک دو پپ رام یا صب عال مریٹل 


ذات باُہیاں 


کافوراض لی 

الاہھی رد ے ٹچ 

رایروزن 

ورام 1000019 
تیم دڈاک مھ شاہد اض جب رآبادی 


گرم ت مرا کی حائل بوٹی ھے ا کاعرقی موہ ےکو سیر سے پیق کو پچھوڑد تی ھے الا ممکاتریاقی سے 
آئوں کے ور مکو تی لکرد ہی ھے۔ ہہت اعی وٹ ھے 


جپ لرزہ یی او ضمو نیش امتتما لکرتے ہیں ج کہ اکر سردییوں میں پچ ںکولا عق عو ھے_۔ 


می خون اعلی ددجہ تھے مزا کے اعتار ےگرم تھے ینہ لوگ خنش ک گر خیا لکرتے ہیں زا کت 
تز۔ مانپ کے رع کات اک ھے جریان وھ ر یی پان یع کر پلائی جائی سے گل اورام 
ھے ور دکو کین دق ھے پچ روکی مدکی چھائیوں و مفید سے شوگرپر امھ تی ہیں مقد ارخوراک 

ایک تا تن ماشہ ھے ویرانوں اور کول او نول ک ےک ارے گرم خنفک علا قوں یں ابکثرت پائی 


چھگنیڑا کے جا زوس زپتے تی نگر ام 
پل کا چھلکہ تی نگرام 


دونو ںکوڈنڑ ےکونڑے میں ا تھی طرں رگکڑیں جب دوفوں عل ہو چائیں فو ای گلا ازہ پالی اکر 
ا یک پپڑے سے چھاگر 


جالے۔ 


الیک رک یٹھاسوڈا شائ لکر کے استتعا لکرمیں 


ایک عفت یاپندردون بعد ٹیس ٹکر یں 


نواٹ چاہیں تذحسب ضر رورت شہد یا می بھی استتحا لکر کت ہیں 


عبد الک ریم آزاد 


دوستوں ٹاپک تایاکش یکا علاع۔ درز یل احباب نے ٹاپک یل حصلیاادر اپنے ان جرب 


علاربتائے۔ ہم ان س بمسلیے دنو ہیں اود ان کے عم و مل میں ہزیر اضاف ہککرے۔ اود در جات بلند 


فرالان 


1 عیم میاں مر صدل. 
2 عم عہ اریم آزاد, 
دعیم گیل ام پرسپاتی . 


4 عم سر رضوان شاہ : 


یم رضوان الٹرفاتا . 

6 عم طیب اق مرا 

کیم اعچازاص هر 

چیم میم سر 

و یم عبرالصد قادری . 

10 تعیمسیداعجا زی نگیلالی . 
11 عم سیر گلا . 

2 تعیم حم نر شریف . 


13 عم ریا شا 


14 عم سید ساجدشاد ھا شی ٠‏ 


ساٹ“ نشسی ویش طی فاوننیشن پاکتان گنز رات ر 
ه ٭سەا ما یمجما 1'۰ 


15 عم جوادظ. 

16 عم اصاناللد وت نات 
7 کی 1ہع سلطالی . 7602 

8 عم مھ شاہد ریا . 
19گم زگ خان سروار . 
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2 ایڑصن ڈاکٹرو یم سیر رضوان شاو اور ڈا کر عم تیر اقال بٹ 
۲ 
ذاەہ8 آظ٦٦‏ 


8 ٥٥ 


